
Luz Idayra Jorge Cabrera
DOCENTE FPE · IA APLICADA

COMPETENCIAS DIGITALES

TRANSFORMACIÓN DIGITAL

CONTACTO

✉ formacion@transformacionia.es

✆ 620 948 523

🌐 transformacionia.es

luzidayrajorgecabrera

TECNOLOGÍA

Microsoft 365 + IA

Excel Avanzado + Power BI

IA Aplicada a la empresa

Transformación digital

SEO y Marketing Digital

ACREDITACIONES ·  SCE /  SEPE

IFCT0019

IA Aplicada a la Empresa y Comercio
Electrónico

COMM0042

Personalización de la Experiencia del Cliente
con IA

ADGD0010 · ADGD352PO

Transformación Digital de la Empresa · SEPE

IFCT45 · IFCT46

Competencias Digitales Básicas y Avanzadas

IFCT36 · IFCT56

Excel Avanzado y Power BI

IFCT39

Posicionamiento Web y Marketing Digital

DOCENCIA

Diseño instruccional Teleformación

Tutorización Metodología activa

PYMEs y autónomos

ID IOMAS

Español — Nativo

Inglés — Básico

+1.770h
HORAS DE
DOCENCIA

+300
ALUMNOS

FORMADOS

12
ESPECIALIDADES

ACREDITADAS

+15
AÑOS DE

EXPERIENCIA

PERFIL PROFESIONAL

Docente FPE acreditada por el SCE y el SEPE en 12 especialidades tecnológicas — incluyendo IA

Aplicada a la Empresa, Personalización con IA y Transformación Digital de la Empresa — con más

de 1.770 horas impartidas en Canarias y experiencia directa en la Cámara de Comercio de Santa

Cruz de Tenerife. Combina base técnica sólida en administración de sistemas con 15 años de

trayectoria en docencia presencial y online para PYMEs, autónomos y profesionales en activo.

Agente de Transformación Digital (ULL) y co-fundadora de Asociación Impulso Digital Canarias.

EXPERIENCIA PROFESIONAL

Consultoría de Transformación Digital · Kit Consulting 2025 – 2026

Multielite Limpiezas · Tenerife

Agente de Transformación Digital 2022 – 2023

Fundación Universidad de La Laguna · Tenerife

Docente FPE — Competencias Digitales e IA Aplicada 2019 – 2025

Cámara de Comercio S/C de Tenerife · Focan · Aprende · Generación 21 · Formaciónline · Aula de
Formación Superior · Fundación ISBS · Integralis

Administradora de Sistemas IT 2019 – 2024

Servicios Informáticos Craser · Aena · Canarias

Administradora de Sistemas 2014 – 2015

Cabildo Insular de El Hierro

FORMACIÓN ACADÉMICA

Especialización en Transformación Digital e Innovación
Universidad de La Laguna
2022 – 2023

Máster en SEO | Tecnología de la Información
Gade Business School, Madrid
2022 – 2023

CFGS Administración de Sistemas Informáticos en Red
CIFP César Manrique · La Laguna
2019 – 2022

FORMACIÓN COMPLEMENTARIA

Docencia FPE · 390h IA y Productividad · 100h Agente del Cambio · 150h

CMS y E-Commerce · 100h Marketing Digital y SEO · 100h Competencias Digitales Avanzadas · 70h

Gestioné y ejecuté íntegramente la subvención Kit Consulting para Multielite Limpiezas: diagnóstico

de madurez digital, planificación estratégica, implantación de soluciones y justificación de la ayuda.

▸

Acompañé a empresas canarias en sus procesos de digitalización: diagnóstico de madurez digital,

formación avanzada e implementación de soluciones tecnológicas. 200 horas de asesoramiento en el

marco del programa de digitalización de la ULL, apoyando a organizaciones como Formaciónline.

▸

Impartí +1.770h de formación FPE acreditada en Microsoft 365 con IA, Excel Avanzado, Power BI,

transformación digital, SEO y competencias digitales para +300 alumnos en 8 entidades.

▸

Formación en la Cámara de Comercio (Proyecto +45): Office 365 con IA, Excel con Power BI y

software de gestión A3 para profesionales en activo.

▸

Diseñé materiales propios de aplicación inmediata adaptando contenidos a perfiles no técnicos:

autónomos, gestores y personal administrativo de PYMEs.

▸

Gestión de infraestructura IT, servidores, redes y sistemas de backup en entornos corporativos de alta

demanda.

▸

Mantenimiento de infraestructura tecnológica y soporte técnico a la administración pública.▸


